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 چکیده

 اجتماایی  و اقتصادی زیستی،‌‌محیط پیامدهای آن با مرتبط های فعالیت اما کند، می ایفا کشورها اقتصادی توسعه در محوری نقش بار ای جاده ونقل حمل

 تواند می که است بخش این زیستی‌‌ محیط های چالش جمله از صوتی آلودگی و هوا های آلاینده انتشار انرژی، مصرف افزایش. دارد همراه   به توجهی  قابل

 فعلای  وضاعیت  و پردازد می بار ای جاده ونقل حمل بخش در پایدار توسعه رویکردهای و ها چارچوب بررسی به مقاله این. نباشد هماهنگ پایدار توسعه با

 ونقل حمل با مرتبط اجتمایی و اقتصادی زیستی،‌‌محیط های شاخص راستا، این در. کند می تحلیل المللی بین تجربیات و استانداردها با مقایسه در را ایران

 از ناوین،  هاای  فنااوری  و مدیریتی های سیاست اجرای که دهد می نشان نتایج. شوند می ارائه پایدار یملکرد دهنده بهبود راهکارهای و شده شناسایی بار

 توسعه به و داده کاهش را زیستی‌‌محیط منفی اثرات تواند می لجستیکی، وری بهره افزایش و مصرف کم خودروهای از استفاده مسیرها، سازی بهینه جمله

 ارائاه  باار  ای جااده  ونقال  حمال  در یملیااتی  ریازی  برنامه و گذاری سیاست های گیری تصمیم برای چارچوبی مطالعه این. کند کمک بخش این در پایدار
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‌محمدحسنی/ایران‌در‌راهکارها‌و‌ها‌چالش:‌بار‌ای‌جاده‌ونقل‌حمل‌بخش‌در‌پایدار‌توسعه‌بررسی

 مقدمه

ینوان یکی از ارکان اصلی اقتصاد  ای بار به ونقل جاده حمل

المللی، نقش  ملی و موتور محرک تجارت داخلی و بین

ها و بهبود دسترسی به  بسیار حیاتی در توسعه زیرساخت

کند. طبق آمارهای جهانی و ملی، بخش  بازارها ایفا می

جایی کالاهای  م را در جابهای بیشترین سه ونقل جاده حمل

های اخیر  داخلی در ایران به خود اختصاص داده و در دهه

ویژه در حوزه  ونقل، به توجه حجم حمل  با رشد قابل

لجستیک و توزیع کالا، مواجه شده است. این رشد سریع، 

زیستی و های محیط در کنار مزایای اقتصادی، چالش

درستی   که اگر بهاجتمایی مهمی را نیز به همراه دارد 

تواند روند توسعه پایدار کشور را تحت  مدیریت نشود، می

 (.4144، جابریو  حیدرپور) تأثیر قرار دهد

ای،  ونقل جاده ترین مسائل مرتبط با حمل یکی از مهم

های فسیلی و انتشار گازهای  مصرف بالای سوخت

طور متوسط  ای است. خودروهای سنگین بار به گلخانه

نیتروژن و  اکسید کربن، دی اکسید توجهی دی  لمیزان قاب

بر اثرات مستقیم بر  کنند که یلاوه ذرات معلق تولید می

ای  تغییرات اقلیمی، کیفیت هوا در مناطق شهری و حاشیه

دهند که سهم  دهد. مطالعات نشان می را نیز کاهش می

در بسیاری از  CO₂ ای در انتشار ونقل جاده بخش حمل

ای  درصد کل انتشار گازهای گلخانه 34تا  ۰4کشورها بین 

و این سهم در ایران با توجه به ساختار ناوگان و  است

 (.Samimi et al., 2020) توجه است  شدت ترددها، قابل

ای بار با  ونقل جاده زیستی، حملبر اثرات محیط یلاوه

های اقتصادی و اجتمایی نیز همراه است. ناکارآمدی  چالش

های بالای سوخت و  ا و ناوگان، هزینهدر مدیریت مسیره

ای، از جمله مسائل  تعمیرات، ترافیک و تصادفات جاده

وری اقتصادی و ایمنی اجتمایی این  مهمی هستند که بهره

ها بایث شده است که  دهند. این چالش بخش را کاهش می

ونقل جای خود را به رویکردی  نگاه صرفاً اقتصادی به حمل

زیستی و های اقتصادی، محیط ن جنبهزما جامع بدهد که هم

اجتمایی را در نظر بگیرد؛ مفهومی که با ینوان توسعه 

 (.Mohri & Thompson, 2022د )شو پایدار شناخته می

ونقل، به معنای ایجاد تعادل بین  توسعه پایدار در حمل

-تأمین نیازهای فعلی جامعه و حفظ منابع طبیعی و محیط

است. در این راستا، استفاده از های آینده  زیستی برای نسل

سازی لجستیکی و طراحی  های نوین، بهینه فناوری

های مدیریت منابع، از جمله راهکارهای مهم برای  سیاست

زیستی و ارتقای کارایی اقتصادی کاهش اثرات منفی محیط

های  کارگیری سیستم شوند. برای مثال، به محسوب می

و افزایش مدیریت ناوگان، کاهش مسیرهای خالی 

تواند مصرف سوخت را  وری انرژی خودروها، می بهره

د ها را به حداقل برسان کاهش داده و انتشار آلاینده

 (.4335، محمدپور و مصطفوی ثابت)

ونقل از  بر این، ارزیابی و پایش یملکرد بخش حمل یلاوه

است. های جامع  منظر پایداری نیازمند استفاده از شاخص

تحلیل اثرات ، 4(LCA) ابزارهایی مانند ارزیابی چرخه حیات

های مصرف انرژی و آلودگی  اجتمایی، شاخص-اقتصادی

های بهبود را  هوا، امکان شناسایی نقاط ضعف و فرصت

دهند که ادغام  المللی نشان می کنند. مطالعات بین فراهم می

به گذاری، منجر  ریزی و سیاست ها در برنامه این شاخص

بر شواهد یلمی و کاهش  اتخاذ تصمیمات مبتنی

و  یلیزادهد )شو زیستی و اقتصادی میهای محیط ریسک

ونقل  در ایران، با وجود اهمیت حمل (.414۰همکاران، 

های جامع در زمینه توسعه پایدار این  ای، پژوهش جاده

های اقتصادی  بخش محدود است و اغلب مطالعات به جنبه

اند. این شکاف  صورت جداگانه پرداخته بهزیستی یا محیط

های  جانبه و ارائه چارچوب تحقیقاتی، نیاز به بررسی همه

کند.  یلمی برای دستیابی به توسعه پایدار را برجسته می

رو، مطالعه حاضر با هدف تحلیل وضعیت موجود  ازاین

ای بار در ایران و شناسایی راهکارهای  ونقل جاده حمل

زیستی و اجتمایی تدوین قتصادی، محیطارتقای پایداری ا
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دهد که در ایران مطالعات  ها نشان می بررسی. شده است

ای بار اغلب به ابعاد منفرد  ونقل جاده مرتبط با حمل

محدود شده و رویکردی جامع و  زیستیمحیطاقتصادی یا 

کمتر  پرداخته باشد، به سه بعد اصلی پایداریکه یکپارچه 

 یژه کاربرد ابزارهای تحلیلی نوین مانندو شود. به مشاهده می

LCA  ی برای سنجش اثرات های کمّ شاخصو همچنین

این بخش بسیار محدود است. همچنین راهکارهای 

سازی مسیرها و  های نوین نظیر بهینه مدیریتی و فناوری

مدیریت هوشمند ناوگان هنوز به شکل سیستماتیک و 

ر نتیجه، ضرورت اند. د یملیاتی مورد بررسی قرار نگرفته

های یلمی و کاربردی برای ارزیابی و  توسعه چارچوب

ای بار در کشور بیش از  ونقل جاده ارتقای پایداری حمل

 .شود پیش احساس می

شامل  این تحقیق با تمرکز بر سه بعد کلیدی توسعه پایدار

 دارد سعی اجتمایی، و اقتصادی زیستی،ابعاد محیط

 و مدیران گیری تصمیم برای یلمی و کاربردی چارچوبی

 کاهش برای رویکردهایی و آورد فراهم گذاران سیاست

 ونقل حمل در لجستیکی کارایی افزایش و منفی اثرات

 .کند ارائه بار ای جاده

 مروری‌بر‌ادبیات‌

ینوان یکی از محورهای اصلی  ای بار به ونقل جاده حمل

زیادی های اخیر توجه  لجستیک و توسعه اقتصادی، در دهه

گذاران به خود جلب کرده  از سوی پژوهشگران و سیاست

دهند که توسعه پایدار در  است. مطالعات مختلف نشان می

زیستی، زمان به سه بعد محیط این بخش نیازمند توجه هم

 (.Gupta et al., 2024ت )اقتصادی و اجتمایی اس

 المللی‌مطالعات‌بین

زیستی محیطها بر کاهش اثرات  در سطح جهانی، پژوهش

های نوین و  ای با استفاده از فناوری ونقل جاده حمل

 :اند. برای مثال سازی یملیات لجستیک تمرکز کرده بهینه

 تحقیقات انجام شده  :آلایندگی و مصرف انرژی

دهند که  در اروپا و آمریکای شمالی نشان می

استفاده از خودروهای با مصرف سوخت بهینه و 

تواند مصرف  ان، میهای مدیریت ناوگ سیستم

 درصد کاهش دهد و انتشار 34–۰4انرژی را تا 

CO₂ های دیگر را به شکل قابل و آلاینده  

 (.USEPA, 2023د )توجهی کاهش ده

 سازی مسیرها و کاهش  بهینه :مدیریت لجستیک

ترین راهکارهای  مسیرهای خالی، یکی از مهم

زیستی است. محیط وری اقتصادی و ارتقای بهره

کارگیری  لمان نشان داد که بهآای در  مطالعه

تواند  سازی مسیر، می های بهینه الگوریتم

ای را  های سوخت و انتشار گازهای گلخانه هزینه

 درصد کاهش دهد 41و  46به ترتیب 

(Besselink et al., 2016.) 

 ارزیابی چرخه حیات (LCA): روش LCA 

رای تحلیل اثرات ینوان یک ابزار جامع ب به

ای شناخته شده  ونقل جاده زیستی حملمحیط

 LCA دهند که است. تحقیقات متعدد نشان می

تواند نقاط بحرانی مصرف انرژی و آلایندگی  می

های کاهش اثرات  را شناسایی کرده و سیاست

 & Burchart) زیستی را بهینه کند محیط

Przytuła, 2024.) 

 داخلیمطالعات‌

ای بار و ناوگان  ونقل جاده توجه حمل  قابل در ایران، حجم

های خاصی را ایجاد کرده است.  غالباً قدیمی، چالش

زیستی، مطالعات ایرانی اغلب بر تحلیل اثرات محیط

 :اند وری سوخت تمرکز داشته اقتصادی و بهره

 های انجام  پژوهش :زیستیتحلیل اثرات محیط

کربن و  اکسید دهند که انتشار دی شده نشان می

ذرات معلق از خودروهای سنگین بار در ایران 
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بیش از میانگین جهانی است و نیاز به 

سازی مصرف سوخت و نوسازی ناوگان  بهینه

 .(414۰، یلیزاده و همکارانوجود دارد )

 برخی مطالعات بر  :های نوین کاربرد فناوری

های مدیریت ناوگان و ردیابی  استفاده از سامانه

کاهش مسیرهای خالی و خودروها برای 

اند که بایث  سازی لجستیک تأکید کرده بهینه

، ییدیشود ) کاهش هزینه و آلایندگی می

4334). 

 ها نشان  بررسی :های توسعه پایدار شاخص

های یلمی برای  دهند که در ایران، چارچوب می

ای هنوز کامل  ونقل جاده ارزیابی پایداری حمل

ود بیشتر توسعه نیافته است و مطالعات موج

صورت  زیستی را بههای اقتصادی یا محیط جنبه

و اند )صیدبیگی  جداگانه مورد بررسی قرار داده

 .(4143، همکاران

‌ها‌مواد‌و‌روش

ای  بر مبنای مرور منابع و مطالعات کتابخانه تحقیقاین 

شده است. در این راستا، از منابع یلمی داخلی و  انجام

های تخصصی  گزارشو  یالمللی شامل مقالات پژوهش بین

ونقل  استفاده شده تا تصویری جامع از وضعیت حمل

 .های مرتبط با پایداری آن ارائه شود ای بار و چالش جاده

 ها‌و‌منابع‌اطلاعاتی‌داده

ای بار در  ونقل جاده در این مطالعه، تحلیل وضعیت حمل

 :های زیر انجام شده است ایران براساس داده

 شامل تعداد  :ناوگانهای ترافیکی و  داده

جایی سالانه  خودروهای سنگین بار، میزان جابه

های  کالاها، مسیرهای پرتردد و شاخص

سازمان راهداری و ) وری لجستیکی بهره

 (.414۰، ای ونقل جاده حمل

 اطلایات مربوط به  :ها مصرف انرژی و آلاینده

و   CO₂ ،NOₓ میزان سوخت مصرفی، انتشار

سازمان اده وزارت نفت و ذرات معلق از پایگاه د

 آوری شده است زیست جمع یطمححفاظت 

؛ سازمان حفاظت 4144وزارت نفت، )

 (.414۰ ست،یز طیمح

 های  اسناد قانونی و سیاست :ها و مقررات سیاست

ونقل و پایداری، شامل  ملی مرتبط با حمل

سازی  های کاهش آلایندگی و بهینه برنامه

؛ 4335)مجلس شورای اسلامی،  لجستیک

 (.4144سازمان برنامه و بودجه کشور، 

 جهت  :المللی مطالعات موردی و تجربیات بین

مقایسه و استخراج راهکارهای موفق در 

کشورهای پیشرفته، مطالعات منتشرشده 

 .اند المللی مرور شده بین

‌

‌های‌ارزیابی‌توسعه‌پایدار‌‌شاخص

زیستی،  تحلیل توسعه پایدار، سه بعد اصلی شامل محیطدر 

در ادامه . گیرند اقتصادی و اجتمایی مورد بررسی قرار می

های مرتبط با هر بعد همراه با منابع معتبر ارائه شده  شاخص

؛ پیری و همکاران، 4334)استادی جعفری و حبیبیان،  است

 (:4144؛ حیدرپور و جابری، 4331

 زیستی بعد محیط .4

 ای تشار گازهای گلخانهان (CO₂ ،CH₄، N₂O:) 

دهند که کاهش انتشار  مطالعات نشان می

ای  ونقل جاده ای در بخش حمل گازهای گلخانه

های سوختی و افزایش  از طریق بهبود فناوری

 .پذیر است وری سوخت امکان بهره

 های هوا انتشار آلاینده (NOₓ ،SO₂ ذرات ،

استفاده از دهند که  تحقیقات نشان می (:معلق
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های مدیریت ناوگان و ردیابی خودروها  سامانه

های هوا و بهبود  تواند به کاهش آلاینده می

 .کیفیت هوا کمک کند

 مطالعات  :های فسیلی مصرف انرژی سوخت

سازی مصرف سوخت در  دهند که بهینه نشان می

تواند به کاهش وابستگی  ای می ونقل جاده حمل

ثرات های فسیلی و کاهش ا به سوخت

 .منجر شود زیستی محیط

 های ارزیابی چرخه حیات شاخص (LCA): 

های  در ارزیابی سیستم LCA استفاده از روش

تواند به شناسایی نقاط  ای می ونقل جاده حمل

سازی  بحرانی مصرف انرژی و آلایندگی و بهینه

زیستی کمک  های کاهش اثرات محیط سیاست

 .کند

 بعد اقتصادی  .۰

 سوخت، نگهداری و  ونقل های حمل هزینه(

دهند که کاهش  مطالعات نشان می (:تعمیرات

وری و  ونقل از طریق بهبود بهره های حمل هزینه

تواند منجر به کاهش  کاهش مصرف سوخت می

ای  ونقل جاده های اقتصادی در بخش حمل هزینه

 .شود

 دهند که  تحقیقات نشان می :وری ناوگان بهره

سازی  بهینه وری ناوگان از طریق افزایش بهره

تواند به  مسیرها و کاهش مسیرهای خالی می

های اقتصادی و افزایش کارایی  کاهش هزینه

 .ونقل منجر شود سیستم حمل

 مطالعات نشان  :زمان تحویل و کارایی لجستیکی

دهند که بهبود زمان تحویل و کارایی  می

های نوین  لجستیکی از طریق استفاده از فناوری

تواند به  لجستیک می سازی یملیات و بهینه

ها و افزایش رضایت مشتریان  کاهش هزینه

 .منجر شود

 بعد اجتمایی  .3

 ها و نرخ تصادفات مرتبط با  ایمنی جاده

دهند که بهبود  تحقیقات نشان می :ونقل بار حمل

ها و کاهش نرخ تصادفات از طریق  ایمنی جاده

تواند به  ها و آموزش رانندگان می بهبود زیرساخت

 .رات جانی و مالی منجر شودکاهش خسا

 مطالعات  :اثرات آلودگی هوا بر سلامت جامعه

دهند که کاهش آلودگی هوا از طریق  نشان می

ها  بهبود کیفیت سوخت و کاهش انتشار آلاینده

تواند به بهبود سلامت جامعه و کاهش  می

 .های بهداشتی منجر شود هزینه

  اثرات اقتصادی بر جوامع محلیایجاد اشتغال و: 

های  دهند که توسعه سیستم تحقیقات نشان می

تواند به ایجاد اشتغال و  ونقل پایدار می حمل

 .بهبود وضعیت اقتصادی جوامع محلی منجر شود

 روش‌تحلیل

؛ 4144)الیاسیان،  ها به شرح زیر است روش تحلیل داده

، 4333؛ احدی و همکاران، 4336تقوایی و سجادی، 

Taghvaee et al., 2022): 

های خام  داده: ها ی و کیفی دادهتحلیل کمّ .4

آوری شده مورد پردازش قرار گرفته و  جمع

های مربوط به هر بعد پایداری محاسبه  شاخص

 .اند شده

 :(LCA) ارزیابی چرخه حیات .۰

زیستی، از روش ارزیابی  حیطبرای تحلیل اثرات م

 ISOچرخه حیات مطابق با استانداردهای

استفاده شد. مراحل شامل تعیین   14040/44

هدف و دامنه مطالعه، تحلیل موجودی چرخه 
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حیات، ارزیابی اثرات و تفسیر نتایج بوده است. 

همچنین سناریوهای مختلف مربوط به نوع 

LNGدیزلی،) ناوگان
4
و مسیرهای  (و برقی  

ونقل مورد مقایسه قرار گرفتند تا الگوهای  حمل

ها شناسایی  بهینه از نظر کاهش انتشار آلاینده

 .شوند

 :وری اقتصادی تحلیل بهره .3

های سوخت،  های اقتصادی شامل هزینه شاخص

-وری لجستیکی )تن نگهداری و تعمیرات و بهره

کیلومتر/لیتر سوخت( محاسبه و با استانداردها و 

مللی مقایسه شد. این تحلیل ال مطالعات بین

امکان سنجش کارایی اقتصادی سیستم 

ونقل و شناسایی نقاط بهبود را فراهم  حمل

 د.کن می

 :تحلیل اثرات اجتمایی .1

ای و سلامت  های مربوط به تصادفات جاده داده

ونقل  منظور بررسی اثرات اجتمایی حمل جامعه به

هایی نظیر  بار تحلیل شدند. همچنین شاخص

زندگی در مناطق مجاور محورهای پرتردد کیفیت 

ونقل مورد توجه  زایی ناوگان حمل و میزان اشتغال

 . قرار گرفتند

 :ترکیب سه بعد توسعه پایدار .6

زیستی، اقتصادی  آمده از ابعاد محیط دست نتایج به

صورت یکپارچه تحلیل شد. این  و اجتمایی به

تلفیق کمک کرد تا نقاط قوت و ضعف سیستم 

ای بار شناسایی گردد و در نهایت  جاده ونقل حمل

راهکارهای سیاستی و مدیریتی برای ارتقای 

 .پایداری و کاهش اثرات منفی ارائه شود

 

                                                           
1
 Liquid natural gas 

 نتایج‌و‌بحث

 زیستینتایج‌محیط

دهد که بخش  نشان میمنابع بررسی شده تحلیل 

توجهی در انتشار   ای بار در ایران سهم قابل ونقل جاده حمل

اساس بر .های هوا دارد و آلاینده ای گازهای گلخانه

 :برآوردها

  درصد  34تا  ۰6خودروهای سنگین باری حدود

ونقل کشور را به  بخش حمل CO₂ از کل انتشار

 .دهند خود اختصاص می

  ناوگان فرسوده و ناکارآمد با راندمان پایین، یامل

PM) اصلی انتشار ذرات معلق
و اکسیدهای  (۰

هستند که اثرات نامطلوبی بر  (NOₓ) نیتروژن

 .سلامت یمومی و کیفیت هوا دارند

 های نوین  محدودیت در استفاده از فناوری

سازی موتور،  کاهش مصرف سوخت )مانند بهینه

های مدیریت هوشمند  بازیابی انرژی و سیستم

مسیر( و همچنین ضعف در نوسازی ناوگان، 

شده  زیستی محیطمنجر به تشدید اثرات منفی 

 .است

کارگیری  دهد که به مقایسه با کشورهای اروپایی نشان می

های مدیریت ناوگان، استفاده از خودروهای  سیستم

، LNG مانند)های پاک  مصرف و توسعه سوخت کم

ها را  و سایر آلاینده CO₂ تواند انتشار می (بیودیزل و برق

دهد  میاین یافته نشان  .درصد کاهش دهد 34تا  ۰4حدود 

های نوین قادر  های کارآمد و فناوری که ایمال سیاست

ونقل  زیستی حمل طور چشمگیری اثرات محیط است به

 ,.Taghvaee et al) ای بار را در ایران کاهش دهد جاده

2022.) 

 

                                                           
2
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 نتایج‌اقتصادی

 :دهد ونقل بار نشان می های اقتصادی حمل تحلیل شاخص

 های سوخت و نگهداری خودروهای هزینه 

های  ای از کل هزینه سنگین سهم یمده

 .دهند ونقل را تشکیل می حمل

 وری ناوگان در مسیرهای پرترافیک پایین  بهره

بوده و درصد بالایی از سفرها بدون بار انجام 

ها و کاهش  شود، که بایث افزایش هزینه می

 .شود کارایی لجستیکی می

 وری ناوگان،  سازی مسیرها و افزایش بهره بهینه

درصد  46-44طور متوسط  ها را به تواند هزینه می

 .کاهش دهد

گذاری  دهد که سرمایه نتایج اقتصادی به وضوح نشان می

بر  های نوین و مدیریت هوشمند ناوگان، یلاوه در فناوری

زیستی، سودآوری اقتصادی بخش را کاهش اثرات محیط

 .دهد نیز افزایش می

 نتایج‌اجتماعی

 مرتبط با خودروهای ای  نرخ تصادفات جاده

بالاست و تأثیر مستقیمی بر جان  ،سنگین بار

 .رانندگان و سایر کاربران جاده دارد

 ویژه در مناطق شهری و  آلودگی هوا، به

ای، بر سلامت ساکنان تأثیر منفی گذاشته  حاشیه

 .دهد های درمانی را افزایش می و هزینه

 توجه است،   ونقل بار قابل اشتغال مرتبط با حمل

های مدیریتی و ایمنی بایث  اما فقدان آموزش

وری و افزایش خطرات اجتمایی  کاهش بهره

 .شود می

-های محیط تلفیق دادهو  ترکیب سه بعد توسعه پایداربا 

توان نقاط بحرانی و  زیستی، اقتصادی و اجتمایی، می

 :های بهبود را شناسایی کرد فرصت

 آمد، ناوگان قدیمی، مسیرهای ناکار :نقاط بحرانی

مصرف بالای سوخت، یدم استفاده از 

 .های مدیریت هوشمند فناوری

 کارگیری خودروهای  به :های بهبود فرصت

مصرف، مدیریت ناوگان و مسیرها، کاهش  کم

های  سفرهای خالی، آموزش رانندگان و سیاست

 .انگیزشی برای کاهش آلایندگی

 پیشنهادات‌سیاستی‌و‌عملیاتی

پیشنهادات زیر برای ارتقای توسعه ها،  براساس تحلیل داده

 :شوند ای بار در ایران ارائه می ونقل جاده پایدار حمل

 :سازی مصرف سوخت نوسازی ناوگان و بهینه .4

های  جایگزینی خودروهای قدیمی با مدل

 .های پاک مصرف و استفاده از سوخت کم

استفاده از : مدیریت مسیرها و ناوگان .۰

سازی مسیر و کاهش  های بهینه الگوریتم

سفرهای بدون بار برای کاهش هزینه و 

 .آلایندگی

: های هوشمند لجستیک سازی سیستم پیاده .3

های مدیریت ناوگان، ردیابی  گیری از فناوری بهره

 .های ترافیکی خودروها و تحلیل داده

آموزش : آموزش و ارتقای ایمنی اجتمایی .1

برای بهبود ایمنی  رانندگان و مدیران لجستیک

 .جاده و کاهش تصادفات

وضع مالیات : زیستیهای انگیزشی و مقررات محیط سیاست

هااای کاااهش آلایناادگی و استانداردسااازی   ساابز، مشااوق

 .خودروها

‌منابع

بررسی (. 4333آ. )آقامحمدی،  س.،ضرغامی،  م.،احدی، 

ششمین . ونقل ریزی حمل های توسعه پایدار در برنامه شاخص

ریزی و مدیریت شهری با تاکید بر  کنفرانس ملی برنامه

 54 .مشهد های شهر اسلامی، مولفه
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شناسایی (. 4334و حبیبیان، م. ) .استادی جعفری، م

  .36، (۰)۰4نشریه جاده،  .ای ونقل پایدار جاده های حمل شاخص

طراحی براساس ارزش، ارزیابی چرخه حیات (. 4144الیاسیان، ا. )

 .تهران ،نشر دانشگاهی .دوام-و روش زمان

ارزیابی (. 4331. )آکریمی،  ن. ویبدی قروچای،  ا.،پیری، 

 .ونقل های حمل ای با تاکید بر شاخص توسعه پایدار منطقه

 .المللی سازه، معماری و توسعه شهری دومین کنگره بین

 یها شاخص لیو تحل یابی(. ارز4336. )م ،یسجادم. و  ،ییتقوا

 ی: شهر اصفهان(. معماریمطالعه مورد) یشهر داریونقل پا حمل

 . 4-41 (،4)1 دار،یپا یو شهرساز

نقل پایدار در ایران؛  و . حمل (4144، ر. )جابری ا. و حیدرپور،

-۰11-1 .اقتصاد شهر .های مرتبط گیری و تحلیل شاخص اندازه

۰51. 

ساله  برنامه توسعه پنج(. 4144. )سازمان برنامه و بودجه کشور

 .تهران .کشور

گزارش سالانه کیفیت  (.414۰. )زیست سازمان حفاظت محیط

 .زیست سازمان حفاظت محیط. های جوی هوا و انتشار آلاینده

 یسالنامه آمار(. 414۰. )یا ونقل جاده و حمل یسازمان راهدار

ونقل کالا. تهران: سازمان  : فصل دوم ا حملیا ونقل جاده حمل

 .یا ونقل جاده و حمل یراهدار

مشیدی ج س. ح. و ،رسولی ع. ر.، ،مهدوی ص.، ،صیدبیگی

ونقل پایدار  لهای حم (. سنجش شاخص4143آ. ) ،آبادی شیخی

)نمونه مورد مطالعه: شهر  زیستی محیطبا رویکرد 

 . 454-411(، 61)41، ای ریزی منطقه برنامه (.ساری

. (414۰) .، رسرورص. و متولی،  ج.، یظیمی آملی، ت.، یلیزاده،

حمل ونقل یمومی در مسیر پایداری: ارزیابی موانع های  سیستم

فصلنامه یلمی  (.مطالعه موردی: کلانشهر تهران)ها  و چالش

 .۰14-۰31(، ۰)41های انسانی،  ریزی سکونتگاه مطالعات برنامه

سیستم پویای مدیریت ناوگان در محیط  ،(4334. ر. )ییدی، ع

ونقل و  دهمین کنفرانس مهندسی حمل. لجستیک شهری

 . تهران ترافیک ایران،

قانون هوای پاک. روزنامه (. 4335مجلس شورای اسلامی. )

 .رسمی کشور

. مقایسه اثرات (4335، ص. )محمدپور م. و مصطفوی ثابت،

ای با  ونقل ریلی و جاده برداری حمل زیست محیطی فاز بهره

نمونه مورد مطالعه: آزادراه و خط راه )رویکرد حمل ونقل پایدار 

المللی مهندسی  هفدهمین کنفرانس بین (.رشت-قزوینآهن 

 .ونقل و ترافیک حمل

های نفتی  گزارش آمار مصرف فرآورده (.4144. )ارت نفتوز

  ت، تهران.وزارت نف .کشور
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Abstract 

Road freight transport plays a pivotal role in the economic development of countries, but its activities 

have significant environmental, economic, and social consequences. Increased energy consumption, 

air pollutant emissions, and noise pollution are among the environmental challenges of this sector that 

may not be in line with sustainable development. This article examines the frameworks and 

approaches for sustainable development in the road freight transport sector and analyzes the current 

situation in Iran in comparison with international standards and experiences. In this regard, 

environmental, economic, and social indicators related to freight transport are identified and solutions 

for improving sustainable performance are presented. The results show that implementing 

management policies and new technologies, including route optimization, the use of fuel-efficient 

vehicles, and increased logistics efficiency, can reduce negative environmental impacts and contribute 

to sustainable development in this sector. This study provides a framework for policy decisions and 

operational planning in road freight transport. 

Keywords: Sustainable development, Environmental impacts, Logistics efficiency, Fleet 

management, Green policies 
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