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 چکیده

هاا و   چاالش  یمطالعاه باه بررسا    نیا منابع خاا  مواجاه اسات  ا    تیریدر مد یجد یها با چالش خشک، مهیخشک و ن میبا اقل یعنوان کشور به رانیا

 لانسان و حفا  تعااد   یازهاین نیدر تأم یاتینقش ح د،یتجد رقابلیمنبع غ کیعنوان    خا  بهپردازد یم رانیمنابع خا  در ا داریپا تیریمد یراهکارها

  شوند یکشور شناخته م ییغذا تیخا  و امن تیفیک یبرا یجد داتیعنوان تهد به یاراض یکاربر رییو تغ یآلودگ ش،یحال، فرسا نیدارد  با ا ستمیاکوس

باا اساتفاده از    قیا تحق نی  اگذارد یم یمنف ریتأث اهانیاند که بر رشد گ مواجه یبا مشکلات شور یزراع یها نیدرصد از زم 05از  شیب ،یسطح جهان در

و  یکشااورز و ساموم   ها کیکروپلاستیاز م یناش یآلودگ ،یمیاقل راتییتغ راتیمانند تأث یا عمده یها چالش ییمرتبط، به شناسا یها مقالات و پژوهش

مقابله  یبرا اند  کرده جادیرا ا یمشکلات جد ت،یجمع شینادرست منابع خا  و افزا تیریکه مد دهد ینشان م جینتااست   خا  پرداخته تیفیکاهش ک

 تیا به حف  امن تواند یاقدامات م نی  اشود یم شنهادیپ یاهیکشاورزان و حفاظت از پوشش گ آموزش دار،یپا یکشاورز یها ها، توسعه روش چالش نیبا ا

کشاور،   یعیمنابع طب ف و ح داریتوسعه پا یضرورت برا کیعنوان  منابع خا  به داریپا تیریکمک کند  توجه به مد ستیزطیمح تیفیو بهبود ک ییغذا

 است  ریناپذ اجتناب یامر

 

 توسعه پایدار، فرسایش خا ، تغییر اقلیم، مدیریت خا  ها:کلیدواژه
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برهانیورئیسی/هایکشورفرارویخاکهایچالش

 مقدمه

 ستمیس کیو  دیتجد رقابلیمنبع غ کیعنوان  خا  به

 تیمناسب و وضع یهماهنگ، با ساختار یاجتماع

 یکه دارا شود یم فیتعر یا گونه به نه،یبه یعملکرد

 انیم کینامیحف  تعادل د یبرا یمؤثر حائل )بافر( تیظرف

corato et al., Deخود باشد ) یدیعوامل تول یتمام

است که  یجهان ستمیمؤلفه اکوس نیتر (  خا  مهم2024

  گذارد یم ریها تأث انسان روی میرمستقیو غ میطور مستق به

پوشا  و  ،یاز جمله غذا، آب، انرژ ییازهایمنبع ن نیا

 (  El-ramady et al., 2024a) کند یم نیمسکن را تأم

عنوان یک  های پویای خود، به دلیل ویژگی ها به خا 

شوند  این  سیستم زیستی و اکولوژیکی در نظر گرفته می

تنها شامل اجزای فیزیکی و غیرزیستی مانند مواد  سیستم نه

ای که با  واسطه تعاملات پیچیده معدنی و آلی است، بلکه به

ها، گیاهان و  موجودات زنده، از جمله میکروارگانیسم

که ، شود می شبیهجانوران دارد، به یک موجود زنده مشابه 

  کند یم لیمنبع با ارزش و محدود تبد کیآن را به 

خا   تیفیبر ک یانسان یها تیفعال ریدر  تأث ن،یبنابرا

 (  Majumdar et al., 2024مهم است ) اریبس

 یآب یزراع یها نیدرصد از زم 05از  شیب ،یسطح جهان در

خا  مواجه هستند که باعث کاهش  یبا مشکلات شور

خا   یشور ن،ی  بنابراشود یم اهیگ یرشد، نمو و بقا

 یجهان ییغذا تیامن دکنندهیاز عوامل تهد یکی تواند یم

 نیارتباط ب رباز،ی(  از دEl-ramady et al., 2024bباشد )

 تیفیآن بر ک راتیواسطه تأث و انسان به امسلامت خا ، د

عنوان  است  سلامت خا  بهشناخته شده اهانیو سلامت گ

زنده و  ستمیس کیعنوان  عمل به یآن برا وستهیپ تیظرف

 فیتعر ها بوم ستیو ز یمختلف اراض یها یدر کاربر یاتیح

حف   ،یکیولوژیب یبارور یداریبه پا تیظرف نی  اشود یم

و انسان  واناتیح اهان،یو ارتقاء سلامت گ بهوا و آ تیفیک

 ( 1051و همکاران،  یی)رضا کند یکمک م

را مناطق خشک و  ایدن یدرصد از کل اراض 05از  شیب

در  شتریمناطق ب نی  ادهد یم لیخشک تشکمهین

و  انهیمنطقه خاورم قا،یاز شمال و جنوب آفر ییها بخش

 نیاند و از ا گسترده شده ایو استرال کایشمال و جنوب آمر

خشک و  ینواح یها درصد از خا  50از  شیب ان،یم

 اند واقع شده انهیمنطقه خاورم و قایدر آفر خشک مهین

 (  1052 زاده، می)عظ

 خشک مهیبا قرارگرفتن در محدوده خشک و ن رانیا کشور

 ،یو بلند یو پست یشناس نیزم طیجهان و با توجه به شرا

  استدر منابع خا   یمتنوع یها تیمحدود یدارا

 یفراوان یها چالش جادیموجب ا یاصولریغ یبردار بهره

 (  1051 ،ی و همکاران)اسد استشده هیمنابع پا نیا یبرا

فراوان  زیخ حاصل یها نیگذشته، کشور ما با داشتن زم در

 یستیخا ، همز نهیبه تیریمناسب از مد یریگ و بهره

ها آن را  را تجربه کرده و سال ستیزطیهمگام با مح

است  عنوان موتور محرکه اقتصاد کشور محافظت نموده به

خا  به  شیاست که فرسا ییجزو کشورها رانیاما اکنون ا

 (  1955و همکاران،  اتی)ب دهد یم یرو نشدت در آ

 تیوضع یبررس ،یکشور به کشاورز یبا توجه به وابستگ

است   یضرور ستمیو اکوس ییحف  منابع غذا یخا  برا

آن بر  یمنف راتیو تأث یمیاقل راتییبا توجه به تغ ن،یهمچن

 یها چالش ییبه شناسا تواند یم قیتحق نیخا ، انجام ا

 منابع خا  کمک کند  داریپا تیریمد یموجود برا

 

هاموادوروش

های مورد نیاز از طریق  در این مقاله، اطلاعات و داده

اند   مرتبط گردآوری شده های جستجوی مقالات و پژوهش

طور دقیق مورد  آوری این منابع، مقالات به پس از جمع

 های کشورهای خا ترین چالش مهم بررسی قرارگرفته و

آمده سپس براساس  دست استخراج شدند  اطلاعات به

 .بندی گردیدند موضوعات مختلف سازماندهی و طبقه
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 2،1043سپهر،دورههفدهم،شمارهزیست

 درقرنهاخاکتیریمدمهمیهاچالش

حاضر

توسط  "سال جهانی خا "عنوان  میلادی به 2510سال 

گذاری شد  این تصمیم به دلیل وجود  سازمان ملل متحد نام

که بر توسعه پایدار  جهانی زیستی شش چالش بزرگ محیط

ها به  این چالش(  FAO, 2015) تأثیر دارند، اتخاذ گردید

  طور مختصر به شرح زیر است

 ییغذاتیخاکوامنتیریمد 

آن کمک  تیفیخا  به ارتقاء سلامت و ک حیصح تیریمد

 بی  تخردینما یم نیرا تأم ییغذا  تیامن جهیو در نت کند یم

منجر شود  اکثر  ییغذا  تیرفتن امن نیب به از تواند یخا  م

 ران،یدر ا ییغذا تیسنجش امن یموجود برا یها شاخص

تمرکز دارند و به  یاسیو س یاجتماع یها بر جنبه شتریب

 ،ی)صفر کنند ینم یتوجه کننده تولیدمنابع  یها تیحدودم

1052 ) 

 آبتیخاکوامنتیریمد 

عبور از بحران  یدر چرخه آب دارد و برا یاتینقش ح خا 

آب  تواند یاز بحران خا  عبور کرد  خا  م دیآب، ابتدا با

وجود  رغم یآن دامن بزند  عل یبه آلودگ ایکند  شیرا پالا

است  ها انوسیدرصد آن شور و متعلق به اق 0/59منابع آب، 

 ( 1952و همکاران،  زاد نی)حس

 یانرژتیخاکوامنتیریمد 

 ران،یدر ا یمنابع خاک بیعمده تخر یامدهایاز پ یکی

مترمکعب در حوزه  ونیلیم 205 زانیبه م یگذار رسوب

برخوردار  ییبالا تیموضوع از اهم نیکشور است  ا یسدها

شدت وابسته به  به یانرژ نیتأم تیو امن یداریپا رایاست، ز

مخازن سدها به واسطه رسوبات  تیسرعت پرشدن ظرف

 راتییبا توجه به تغ ن،ی  همچناستخا   بیخراز ت یناش

آب  تیامن نهیدر زم یتوجه قابل یها ینگران ،یجاراقلیمی 

و همکاران،  یاست )گودرز به وجود آمده رانیو غذا در ا

1955 ) 

 

 مصرفتیریمد و خاک

 یستیزیهاسوخت

است که مصرف باور بوده نیبر ا یکنون، جامعه علم تا

عوارض  یلیفس یها نسبت به سوخت یستیز یها سوخت

ازحد  شیمصرف ب لیبه همراه دارد  به دل یکمتر یمنف

 یها یانرژ دیتول دهیا ،یدر سطح جهان یلیفس یها سوخت

را  یادیتوجه ز ،یستیز یها سوخت ژهیو به ر،یدپذیتجد

 یستیاتانول با منبع ز دیعلاوه، تول هجلب کرده است  ب

 داریکاهش پا یبالقوه برا یها یاز فناور یکیعنوان  به

است مطرح شده 2500کربن در جو تا سال  دیاکس ید

 یتقاضا برا شیراستا، افزا نی(  در هم1959خواه،  )سپاس

ذرت  یتقاضا برا یناگهان شیافزا نیاتانول و همچن

 دیشد شیمنجر به افزا ت،نوع سوخ نیا دیمنظور تول به

بر  است  علاوهدهیکشورها گرد یدر برخ ییموادغذا متیق

 اهانیها و علفزارها به مزارع کشت گ جنگل لیتبد ن،یا

 دیاکس ید زانیم یتوجه طور قابل به ،یستیز مولد سوخت

ذکر است که  انی  شادهد یم شیکربن موجود در جو را افزا

سه برابر  باًیتقر اهانیکربن در خا  و گ دیاکس یغلظت د

 ( 1959و همکاران،  ی)غفور غلظت آن در جو است

 یستیزخاکوتنوعتیریمد 

ارائه  یبرا یاساس یموجودات خا ، منبع یستیزتنوع

در  یستیزدر حف  و گسترش تنوع یتوجه خدمات قابل

 نی  ارود یشمار مبه ستیزطیو سلامت مح نیسطح زم

خا   یکیزیف اتیدر حف  خصوص یدیموجودات نقش کل

خا   یمواد آل شیافزا قیاز طر میاقل میکرده و به تنظ فایا

 می  تنظکنند یکربن در آن کمک م دیاکس یو نگهداشت د

خا   ستمیاست که توسط اکوس یاز خدمات گرید یکی میاقل

هوموس  لیدر تشک عیخا  و تسر یبند   دانهشود یارائه م

 میاقل میهستند که بر تنظ ییسازوکارها نیتر از مهم

هوموس، که توسط  لیدر تشک عی  تسررگذارندیتأث

 ریمقاد لیموجب تبد شود، یانجام م یزموجودات خا 

در  یشتریکه مقاومت ب گردد یم یکربن به اشکال یادیز
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 یباعث کندتر شدن آزادساز نیدارد و بنابرا هیبرابر تجز

 ( 1959و همکاران،  ی)غفور شوند یم یا گلخانه یازهاگ

 

 یجهانشیخاکوگرماتیریمد 

 لیدل از کربن موجود در خا  به یشدن بخش رها

تا حدود  تواند یم یاراض یکاربر رییخا  و تغ تیریسوءمد

 ینقش داشته باشد  از سو یجهان شیدرصد در گرما 95

کربن،  دیاکس یکاهش د یممکن برا یها راه یتمام گر،ید

کربن  رهیو ذخ بیترس ،یو اقتصاد یکنون تنها راه عمل تا

علاوه،   (  به1059و همکاران،  ی)نوروز ستادر خا  بوده

کربن شناخته  یمنبع جهان نیعنوان سوم ها به خا 

-محیطحف  کربن در خا  از جنبه  تیو اهم شوند یم

کاهش  کره، ستیز شیاز گرما یریشامل جلوگ زیستی

درازمدت آن در  یساز رهیدر جو و ذخ کیغلظت گاز کربن

ها  چالش نیا ( 1959و همکاران،  یخا  است )غفور

 داریپا تیریمد یمؤثر برا یو راهکارها یتوجه جد ازمندین

و حف  منابع  داریمنابع خا  هستند تا بتوان به توسعه پا

  افتیدست  یعیطب

 

 زیستیخاکمحیطیهاچالش-

هایکشور

عنوان یک  به ،ها در ایران زیستی خا  های محیط چالش

به چندین طبقه اصلی توان می را موضوع حیاتی و پیچیده،

تنها بر کیفیت خا  تأثیر  ها نه   این چالشکردتقسیم 

 و طور مستقیم بر تولیدات کشاورزی گذارند، بلکه به می

 امنیت غذایی نیز تأثیر دارند  در زیر به بررسی بیشتر این

  شود ها پرداخته می چالش

 وهاکیپلاستیاثراتآلودگ

درمنابعخاکهاکیکروپلاستیم

که در  یکیپلاست یاز پسماندها یناش یها کیکروپلاستیم

عملکرد  توانند یم شوند، یم جادیا یسطح یها خا 

وجود  یجد یها یشدت کاهش دهند  نگران را به یکشاورز

 یمنف ریتأث ییغذا رهیدر زنج ها کیکروپلاستیم نیدارد که ا

 دار،یمشکل پا کیعنوان  باشند و بهبر سلامت انسان داشته

کنند   دیاز نقاط جهان تهد یاریخا  را در بس متسلا

 یگازها ه،یممکن است با تجز ها کیکروپلاستیم ن،یهمچن

 نیا یکه رو ییها یرا در خا  آزاد کنند و باکتر یا گلخانه

 شیبه افزا توانند یم کنند، یرشد م ها کیکروپلاستیم

 یآلودگ ن،یکربن آزاد شده کمک کنند  بنابرا دیاکس ید

منابع  یرو شیبزرگ پ یها از چالش یکی یکیتپلاس

 زاده، تی)ولا دیآ یشمار م به های کشور و جهانخا 

1059 )  

Abbasi ( 2521و همکاران) ای به بررسی  در مطالعه

اند  در  های کویر لوت پرداخته ها در خا  میکروپلاستیک

 955های  ها در نمونه این تحقیق، تعداد میکروپلاستیک

است  نتایج نشان داد که  ذره متغیر بوده 20گرمی از صفر تا 

ها از نوع الیافی بوده و عمدتاً شامل  اکثریت میکروپلاستیک

و  Shariati همچنین. و نایلون هستنداتیلن ترفتالات  پلی

ای دیگر به بررسی وقوع و  در مطالعه (2515همکاران )

نمونه رسوب از تالاب  2۲غلظت استرهای اسیدفتالی در 

های این تحقیق حاکی از آن است  اند  یافته انزلی پرداخته

گرم در کیلوگرم  میلی ۲1/25فتالات به  که غلظت دی

توجهی بالاتر از  طور قابل بهاست که این مقدار رسیده

 است  شده  زیستی تعیین استانداردهای محیط

 یوآلودگیمصرفسمومکشاورز

منابعخاک

کنترل آفات  یبرا یا طور گسترده به یکشاورز سموم

هرز استفاده  یها ها و علف مختلف از جمله حشرات، پاتوژن

 یمحصولات زراع دیتول یسموم برا نی  اگرچه اشوند یم

تجمع  لیها به دل از آن هیرو یهستند، اما استفاده ب یضرور

به همراه داشته  یعواقب جد تواند یم یداریو پا یستیز

 م،یرمستقیغ ای میطور مستق به توانند یها م کش   آفتدباش

 یبرا یهوا، آب و خا  را آلوده کرده و خطرات جد

و همکاران،  یکنند )مسافر جادیسلامت موجودات زنده ا

1051 ) 
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 کاهشکیفیتخاک

 یبرا یاصل داتیاز تهد یکیعنوان  خا  به ازبین رفتن

  شود یخا  منجر م یدیبه کاهش توان تول ،یزیخ حاصل

در  یعیرطبیغ ای یعیبه صورت طب تواند یم دهیپد نیا

 زده لابیس یدر نواح نیو همچن خشک مهیمناطق خشک، ن

و  تیبر کم یجد راتیرخ دهد  از دست دادن خا  تأث

دارد، از جمله کاهش  خا  ستمیخدمات اکوس تیفیک

 ،ی)بدر یساختار خا  و کاهش موادمغذ بیتراکم، تخر

از آن را  یعیکه بخش وس ران،یمشکل در ا نی(  ا1059

 ندارد، به یمناسب یاهیدر برگرفته و پوشش گ رهایکو

 مساحتی معادلبا ایران مشاهده است   وضوح قابل 

 نهیدر زم یجد یها مربع، با چالشلومتریک 190۸555

 120به  کیکه نزد یطور خا  مواجه است؛ به شیفرسا

کشور در  یهکتار اراض ونیلیم 190هکتار از  ونیلیم

 ( 1059 رانمنش،ی)ا قرار دارد شیمعرض فرسا

از  ران،یها در ا خا  دیشد شیعمده فرسا لیاز دلا یکی

از نظر مواد  رانیا یها است  خا  یاهیرفتن پوشش گ نیب

اند  به  بوده و اکثراً با کمبود فسفر مواجه ریفق یتروژنین

طور  در کشور به ییایمیش یمصرف کودها ل،یدل نیهم

 نیا زا هیرو یاست  اگرچه استفاده بافتهی شیافزا یا ندهیفزا

 یاراض ازیمورد ن یموادمغذ تواند یمدت م کودها در کوتاه

به کاهش  کند، اما در بلندمدت منجر نیرا تأم یکشاورز

عوامل  ن،ی  همچنشود یم یزیخ خا  و افت حاصل تیفیک

 زین یو عوامل اقتصاد تی، رشد جمعاقلیممانند  میرمستقیغ

 یها بخشدر  اقلیم راتیمؤثرند  تأث نیزم بیدر تخر

 یها عنوان مثال، خا  مختلف کشور متفاوت است؛ به

 شیدر معرض فرسا شتریخزر ب یایدر هیحاش یها استان

 ،یابانیب یکه در نواح یاز آب قرار دارد، در حال یناش

 ( 1059 رانمنش،یاز باد است )ا یعمدتاً ناش شیفرسا

 

 

 

 

 یاراضیکاربررییتغ

در مناطق  تیجمع شیبه شهرها، افزا انییروستا مهاجرت

روستاها به شهرها و احداث  لیتبد ،ییو روستا یشهر

و خا   نیزم بیها از جمله عوامل مؤثر در تخر جاده

 زین عیشهرها و استقرار صنا هیوساز در حاش هستند  ساخت

که  شود یو متراکم شدن خا  منجر م یبه فشردگ

 کند یمناطق مختل م نیخا  را در ا کیولوژیب یها تیفعال

بروز  یعامل اصل ینیشهرنش ن،ی(  همچن1059 رانمنش،ی)ا

خا  به  یاز جمله آلودگ زیستیمحیط یمنف یامدهایپ

 نیسنگ یفلزها یاست  آلودگ دهایو متالوئ نیسنگ یفلزها

آن بر موجودات زنده،  یبالقوه و اثرات منف تیسم لیبه دل

  رود یشمار م به زیستیمحیطمشکلات  نیتر از مهم یکی

 وه،یج ک،یآرسن وم،یشامل کادم نیفلزات سنگ نیتر مهم

 یشهر یها تیاز فعال یمس و سرب هستند که عمدتاً ناش

 ( 1052و همکاران،  یبی)نق باشند یانسان م یو صنعت
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 شدنخاکییایشوروقل

از  یاز مشکلات ناش یکی یاراض یجیشور شدن تدر

 یها آب یشور شیها است  افزا نادرست حوزه تیریمد

رفتن  نیاز ب ه،یرو یاز فشار ب یناش ینیرزمیو ز یسطح

 ی  شورهستندها و مراتع  جنگل بیو تخر یاهیپوشش گ

خا  و جوامع  یدیبهداشت و توان تول یبرا یدیتهد

و  نیاول یمحصولات زراع شاست  کاه یو شهر ییروستا

به  تواند یشور شدن خا  است که م یمنف ریتأث نیتر مهم

و  نیمنجر شود )زر ابانیشدن خا  و گسترش ب ییایقل

 عیوس یداشتن اراض لیدل به رانی(  فلات ا19۸۲همکاران، 

 بیآس نیدر معرض ا شتریب خشک، مهیدر مناطق خشک و ن

 یبه کشاورز یتگوابس لیبه دل رانیقرار دارد  کشور ا

است و حدود  یشدت در معرض شور شدن اراض به اب،یفار

 دیتول یآب یاراض یرو یدرصد از محصولات زراع 55

 یهکتار اراض ونیلیم ۸هکتار از  ونیلیم ۸/9که  شوند، یم

ی هستند )رحمان یکشور، مبتلا به درجات مختلف شور یآب

 ( 1052 ،یو کشاورز سیالرز

 

 بریاریآبشورونوعآبریتأث

خاکییایمیوشیکیزیفیهایژگیو

مصارف  یبرا نیریآب ش نیتأم تیبا توجه به محدود

در مناطق خشک، استفاده از آب شور  ژهیو به ،یکشاورز

رواج  یمحصولات زراع یاریآب یبرا یا طور گسترده به

 ژهیو نمک، به یاستفاده از آب شور با غلظت بالا ،است افتهی

 بیو تخر دیبه کاهش بازده تول تواند یم م،ینمک سد

 ن،یبنابرا  خا  منجر شود ییایمیو ش یکیزیف یها یژگیو

استفاده شود تا  یمناسب یاریآب یلازم است از الگوها

 شیو فرسا بیعملکرد محصول، از تخر شیبر افزا علاوه

 ییها از روش یکی یسفال یاریگردد آب یریجلوگ زیخا  ن

 یاریآب یها روش رینسبت به سا یاست که عملکرد بهتر

ممکن اند،  با بحران آب مواجه کهدارد و در مناطق خشک 

 ( 1051 غ،یتو جهان غیت)جهان باشدتر  مناسباست 

 

 هایتاثیرتغییراقلیمبرچالش

 هایکشورپیشرویخاک

هوایی یک منطقه  و اصطلاح اقلیم به متوسط بلندمدت آب

تر یا سردتر از حد گرمتواند  هوا می و شود، آب اطلاق می

نرمال شود یا میانگین هر یک از اجزای آن با گذشت زمان 

یابد، اما دگرگونی اقلیم یک تغییر  افزایش یا کاهش می

وهوایی است که در  ناپذیر در میانگین شرایط آب برگشت

افتد  تغییرپذیری اقلیم شامل هرگونه  یک منطقه اتفاق می

تر از رخدادهای  ولانیهوا است که ط و دگرگونی در آب

مدت چند دهه یا  هوایی است و ممکن است به و منفرد آب

تر باقی بماند  اقلیم در نتیجه عواملی همچون  طولانی

فرایندهای دینامیکی زمین یا عوامل بیرونی همچون 

های انسانی رخ  تغییرات در شدت تابش آفتاب یا فعالیت

 ( 1052دهد )صیاد و همکاران،  می

ویکیزیفیهایژگیبرومیاقلرییتغریتأث.1

 هاخاکییایمیش

وجود  یجهان میسلامت خا  و اقل انیم قیعم یا رابطه

دار،  کربن باتیو انتشار ترک رهیدارد که عمدتاً به ذخ

  شود یمربوط م یرآلیو غ یآل باتیترک گریو د دار تروژنین

عوامل  ریاست که به تأث یسلامت خا ، ضرور یابیدر ارز

کربن در  دیاکس یغلظت د شیافزا رینظ میاقل رییمؤثر بر تغ

بارش و بالا آمدن سطح  یدر الگوها رییدما، تغ شیجو، افزا

خا  توجه  یکیزیو ف ییایمیش یبر کارکردها اهایآب در

و  ها یژگیبر و میاقل رییتغ دهیاز پد یشناخت اثرات ناش  شود

 یها بشر را در مواجهه با چالش تواند یخا  م یعملکردها

 ییت غذایو امن یکشاورز نهیدر زم راتییتغ نیا یاحتمال

در مناطق خشک و  ژهیو موضوع به نیرساند  ا یاری

خاص  ییایجغراف طیبا توجه به شرا ران،یمانند ا خشک مهین

از  یعیبرخوردار است  بخش وس یا ژهیو تی، از اهم آن

مناطق از عناصر  نیتوجه ا قابل یریرپذیو تأث رانیمساحت ا

ن یاثرات ا یضرورت بررس م،یاقل رییتغ دهیو پد یمیاقل

در  ژهیو را به یکشاورز یها خا  یها یژگیبر و راتییتغ

 ( 1059)ایرانمش، کند یدوچندان م ینواح نیا
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 اثراتتغییراقلیمبرساختارخاک.2

ها، خا  را در معرض  سوزی ها و آتش سالی وقوع خشک

دهد که منجر به تخریب ساختار آن  فرآیندهایی قرار می

ها  رود این خا  ها، انتظار می بینی براساس پیش ،گردد می

همچنین، وقوع   در بلندمدت با خشکی مواجه شوند

آسا در مناطق گرم و خشک،  های ناگهانی و سیل بارش

واسطه فرآیندهای  تواند به تخریب ساختار خا  به می

بر این،  شدن ذرات منجر شود  علاوه فروپاشی و پخش

تغییرات ناشی از تغییر اقلیم ممکن است به انجام عملیات 

ورزی در شرایط رطوبت نامطلوب منجر شود که این  خا 

تواند به فشردگی بیش از حد یا پودر شدن خا   امر می

های کشاورزی  منجر گردد  در این راستا، جایگزینی سیستم

تواند از پیامدهای  رزی حفاظتی میهای کشاو سنتی با روش

 ها جلوگیری کند دانه منفی ناشی از تغییر اقلیم بر ثبات خا 

 ( 1059)ایرانمش،

طور غیرمستقیم با تأثیرگذاری بر  تواند به تغییر اقلیم می

های زیستی خا ، بر ساختار آن تأثیر بگذارد   ویژگی

، ها های خاکی و موریانه موجودات زنده خا ، نظیر کرم

های فیزیکی مرتبط  نقش مهمی در ساختار خا  و ویژگی

کنند  این  با آن، از جمله هدایت هیدرولیکی خا  ایفا می

ها  موجودات با بلعیدن ذرات معدنی و آلی و دفع آن

کنند که  صورت ذرات ریز، فرآیندهای هضمی را ایجاد می به

گذارد و منافذ و  بر خاصیت کلوئیدی مواد آلی تأثیر می

های  کنند  در خا  یرهای پایدار را در خا  ایجاد میمس

خشک که بارندگی تنها منبع اصلی  مناطق خشک و نیمه

مدت  های طولانی سالی تأمین رطوبت است، وقوع خشک

مانی و طول  تواند بر قابلیت زنده ناشی از تغییر اقلیم می

عمر این موجودات تأثیر منفی بگذارد )محمدزاده و 

 .(1052زاده،  عظیم

 

 

 

 مهمترینمسائلمدیریتمنابع

خاکایران

کلیدی در تحقق توسعه  املمدیریت پایدار منابع خا  ع

)صادقی مزیدی و وصالی،  شود پایدار کشور شناخته می

ترین لایه کره زمین  (  با توجه به اینکه خا  سطحی19۸۲

کننده رژیم غذایی پایدار برای کشور و جهان هست  و تأمین

مسائل مدیریتی به تفکیک و مختصر به شرح زیر ترین  مهم

  بندی نمود   توان طبقهمی

.موقعیتطبیعیقرارگیریکشور1

های جوی اغلب نامنظم در بسیاری از نواحی کشور ریزش

های و به شکل رگباری هستند، به همین جهت باران

با جریان سیل تواند به ایجاد سیل کمک کرده و  رگباری می

های زراعی، مقدار زیادی از خا  را  ها و زمین از روی دامنه

با خود حمل کنند  همچنین میانگین بارش سالانه ایران از 

میزان آن در جهان، آسیا و حتی برخی از کشورهای 

متر است  این  میلی 295همسایه کمتر است و در حدود 

مینه را انجامد و ز شرایط به کاهش حجم رطوبت خا  می

سازد  برای افزایش شدت فرسایش بادی و آبی فراهم می

  (1051و همکاران،  اتی)عب

غرب تا مناطق پرجمعیت ایران عمدتاً از غرب، شمال

های فراوان هست و اغلب شرق دارای کوهستانشمال

-های کشاورزی در دامنه های روستایی و زمینسکونتگاه

های ن امر به آبدار کوهستانی قرار دارد  ایهای شیب

ها را  کند تا با سرعت بیشتری خا  ناشی از باران کمک می

حمل کند و به روند کاهش کیفیت خا  سرعت بخشند، 

های گیاهی در اغلب نواحی کشور فقیر است  وجود پوشش

های خا  را در پوشش گیاهی مناسب، مانند چتری دانه

طوری  هکند، ب برابر ضربات مستقیم بارش و رگبار حف  می

که با افزایش میزان پوشش گیاهی از شدت فرسایش نیز 

 ( 1051و همکاران،  اتی)عب شودکاسته می

هایمسائلمدیریتمنابعخاکناشیازفعالیت.2

 انسانیدرایران
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های انسانی  مدیریت منابع خا  در ایران تحت تأثیر فعالیت

های نامناسب ، رشد جمعیت، شیوهقرار دارد که شامل

 های نامناسب شخمهای سنتی آبیاری و روشکشت، روش

است  این مسائل منجر به تخریب خا ، کاهش 

شود که در نهایت به  خیزی و افزایش فرسایش می حاصل

زیست کشور منجر  تهدید امنیت غذایی و پایداری محیط

 طور خلاصه به شرح زیر است ، که بهخواهد شد

 تیریومدتیرشدجمعراتیتأث

خاکبینادرستبرتخر

درصد در سال، به  ۸/1با نرخ  یجهان تیرشد جمع سرعت

 عیتوز نهیمناسب در زم تیریو عدم مد یهمراه ناآگاه

 یبرا یانسان یها تلاش ن،ینامتعادل منابع خا  در کره زم

را  یو محصولات کشاورز ییبه انواع موادغذا یابیدست

موجود در منابع  یها تیقرار داده است  محدود ریتحت تأث

 دیو هدررفت را تشد بیتخر نیا ن،یزم سرانهخا  و 

و  یشهر یها از دفن زباله یخا  ناش ی  آلودگکند یم

ها  دادن جنگل از دست ،ینامناسب زراع یها شخم ،یصنعت

 ،یاریآب یها ستمیو نامناسب بودن س ،یاهیگ یها و پوشش

  روند یشمار م خا  به بیاز جمله عوامل عمده تخر

با آن، توجه متخصصان و  تبطخا  و مسائل مر تیریمد

را به خود جلب کرده است  ارتباط  زیستمحیطفعالان 

و  یکشاورز قیانسان با خا  از طر میرمستقیو غ میمستق

 شیکلان افزا یها یزیر آن را در برنامه تیمنابع آب، اهم

 ( 1051و همکاران،  اتی)عب دهد یم

 

 نادرستزراعتوکشتیهاوهیش

یکشاورزیدراراض

از  هیرو یب یبردار بهره نه،یزم نیدر ا یدیاز مسائل کل یکی

کمبود سرانه  ،ییاست  فقر روستا یکشاورز یها نیزم

بودن راندمان کشت در واحد سطح، از جمله  نییو پا نیزم

از  یادیبخش ز شوند یهستند که موجب م یعوامل

کشت انواع محصولات  ریهر ساله ز یکشاورز یها نیزم

از حد از خا  و  شیب یکش بهره ط،یشرا نی  ارندیقرار گ

 یرا برا نهیرا به دنبال دارد و زم یو مغذ یفقر مواد آل

فراهم  ندهایفرآ ریو سا ییآبشو قیخا  از طر بیتخر

  (19۸۲)عسگری و همکاران ، سازد یم

 وعدمیاریآبیسنتیهاروش

نیونونهیبهیهاتوسعهروش

نادرست  یها استفاده از روش ران،یا یاز نواح یاریبس در

 شیخا  و فرسا یمنجر به شستشو یاریش یاریمانند آب

 یو علم نینو یها که استفاده از روش ی  در حالشود یآن م

مصرف  یساز نهیتنها در به نه ،یو باران یا قطره یاریآب رینظ

 زین افت کیفیت خا دارد، بلکه از  یمنابع آب نقش مؤثر

  (1052)اسماعیل پور و همکاران،  کند یم یریجلوگ

 ژهیوشخمنامناسببهیهاروش

داربیشیهانیدرزم

 کاهش منابع زانیبر م میطور مستق به نیزم بیش شیافزا

و  ییایجغراف طیاست  در حال حاضر، شرا رگذاریتأث یخاک

در  ژهیو به ،ییروستا یها سکونتگاه یانتخاب مکان برا

 یزن منجر به کشت و شخم ،یا هیو کوهپا یکوهستان ینواح

و  اتیدرصد شده است )ب 12تا  15 بیبا ش ییها نیزم

 یدر نواح ژهیو به ران،یا تی(  مناطق پرجمع1955همکاران، 

 یها کوهستان یدارا ،یشرق و شمال یغرب شمال ،یغرب

 یها تیفعال دیتشد ر،یاخ یها دهه در  هستند یمتعدد

موجب بروز اختلالات  یمناطق کوهستان نیدر ا یانسان

 یعیطب یندهایدر فرآ عیو تسر داربیعمده در سطوح ش

 یاست  کاربرخا  افزوده شیشدت بر فرسا شده و به

ها،  رودخانه میو تجاوز به حر داربیدر سطوح ش یاصولریغ

مختلف،  یها سمیمکان یها یژگیدر و یتوجه قابل راتییتغ

موجب  جهیکرده و در نت جادیا ،یزهکش یها ستمیس ژهیو به

 نیا ( 19۸0 ،یاتیاست )بشده ها بیکاهش ثبات ش

 یتوجه و اقدامات مؤثر برا ازمندین ی مدیریتیها چالش

 هستند  یکشاورز یها خا  و بهبود روش تیفیحف  ک
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یریگجهینت

عنوان یک چالش  بهمدیریت پایدار منابع خا  در ایران 

اساسی در راستای حف  امنیت غذایی، آب و انرژی و 

زیست مطرح زیستی و کیفیت محیطهمچنین حف  تنوع

های  ها و چالش است  با توجه به وضعیت کنونی خا 

متعددی که از جمله فرسایش، آلودگی و تغییر کاربری 

اراضی با آن مواجه هستند، ضروری است که اقدامات 

تغییرات  .ها انجام شود ای بهبود وضعیت خا مؤثری بر

اقلیمی، افزایش جمعیت و مدیریت نادرست منابع طبیعی، 

ها به شمار  وری خا  تهدیدات جدی برای کیفیت و بهره

روند  در این راستا، نیاز به بررسی دقیق و جامع  می

های موجود و ارائه راهکارهای عملی و علمی برای  چالش

که در زیر به  شود بع خا  احساس میمدیریت پایدار منا

 ها اشاره شده است  برخی از آن

 راهکارهایعملی

ترویج کشاورزی  :های کشاورزی پایدار توسعه روش  1

های نوین مانند آبیاری  حفاظتی و استفاده از تکنیک

ای و بارانی برای کاهش مصرف آب و حف  رطوبت  قطره

های ارگانیک و تشویق کشاورزان به استفاده از کود، خا 

کاهش استفاده از کودهای شیمیایی برای حف  و بهبود 

 .کیفیت خا 

های آموزشی  برگزاری دوره :بخشی آموزش و آگاهی  2

برای کشاورزان و جوامع محلی در زمینه مدیریت پایدار 

افزایش آگاهی عمومی درباره اهمیت حف  ، خا  و آب

 .های انسانی بر آن خا  و تأثیرات فعالیت

های احیای  اجرای برنامه :حفاظت از پوشش گیاهی  9

منظور کاهش  دیده به پوشش گیاهی در مناطق آسیب

تشویق به استفاده از  .فرسایش و بهبود کیفیت خا 

زیستی و گیاهان بومی و مقاوم به خشکی برای حف  تنوع

 .بهبود شرایط خا 

های پایش و  ایجاد سیستم :پایش و نظارت مستمر  0

منظور شناسایی زودهنگام  بر وضعیت خا  و آب بهنظارت 

های نوین  استفاده از فناوری .مشکلات و اتخاذ تدابیر لازم

برای ارزیابی و مدیریت منابع  GIS مانند سنجش از دور و

 .خا 

 عنااوان بخشاای از  تواننااد بااه ایاان راهکارهااا ماای

های کلان کشور برای مادیریت پایادار    استراتژی

بهباود وضاعیت خاا  در ایاران     منابع طبیعی و 

 .مورد استفاده قرار گیرند

منابع

هااا و  (  چااالش1051اساادی، ح ، بشااارتی، ح  و گرجاای، م  )  

هاااای مناااابع خاااا  و اراضااای در ایاااران       محااادودیت

https://civilica.com/doc/1586079  

ع   ی،لار یصادق ی، ع  وغلام  ،ج، نژاد یعابد ، ی ،پور لیاسماع

 ینا یرزمیو نوسانات آب ز یارینوع کشت، روش آب ری(  تاث1052)

خاا  )مطالعاه    ییایمیوش کیزیف یها یژگیو یبرخ راتییبر تغ

 19 ،مناابع آب  یمهندسا  ی: داراب فارس(  فصلنامه علمیمورد

(0۸)، 21-95      

(  تحلیاال و بررساای جغرافیااایی عواماال  1059ایاارانمنش، م  )

های جلوگیری از آن  ششمین همایش ملی  فرسایش خا  و راه

ای در روانشناسی و مشاوره با رویکرد از نگااه   های حرفه پژوهش

  https://civilica.com/doc/2082505معلم، میناب، 

(  مروری بر روند فرسایش و تخریاب خاا  و   1059بدری، م  )

راهکارهای حفاظات از آن در ایاران  پنجماین کنفارانس ملای      

ج مهندسای کشااورزی و علاوم خاا  در جامعاه،      توسعه و تروی

  https://civilica.com/doc/1987833تهران، 

(  حفاظااات 1955ف  ) ،یزیاااو عز  رساااتگار، ا  ،ن ،اتیاااب

  فصالنامه  رانیدر ا ییمنابع خا  روستا تیریو مد ستیز طیمح

   ۲۸-99(، 2) 1ای،  ریزی منطقه برنامه

در  یانساان  یهاا  تیا فعال دینقش تشد ی(  بررس19۸0م  ) ی،اتیب

 شیخاا   هماا   شیخشک بر فرسا مهین یهاکوهستان یها دره

 .SID ،و رساااااااااوب شیفرساااااااااا یملااااااااا

https://sid.ir/paper/813825/fa  
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آب شاور و ناوع    ری(  تاأث 1051م  ) ،غیا جهاان ت  و  م ،غیجهان ت

خاا     ییایمیشا  - یکا یزیف یهاا  یژگا یبر رطوبات و و  یاریآب

   ۲۸-9۲ ، (0) 2 ،زیآبخ یها جامع حوزه تیریمد

(  1952ه  ) ،غفاوری  و. ا ،جاوادی   ،ف ،کاظمیاه   ،ج ،حسین زاد

ورزی در دشاات کشااا آب ماادیریت سااازوکارهای و هااازمینااه

  5۸-۸0(، 2) 29، دانش آب و خا   تبریز

باار  ی(  ماارور1052ع  ) ی،کشاااورز و  ش ،الرزیساا یرحمااان

در مطالعاات   یمناسب دورسنج یها انتخاب شاخص یها چالش

  115-55 ،(1)11 ی،اراض تیریخا   مد یشور

(  1051رضایی، ح ، شهبازی،   ، سعادت، س  و بازرگان،    )

بررسی وضعیت آلودگی خا  و محصولات کشاورزی در ایاران   

  59-91(، 1) 15مدیریت اراضی، 

(  ضاارورت 19۸۲ح  ) ی،و محمااد  ز ی،شااامحمد  ،ه ،نیاازر

کشاور    زیا آبخ یهاا  خاا  در حاوزه   جامع منابع آب و تیریمد

 .SID ،بحااااااران آب یالمللاااااا نیکنفاااااارانس باااااا

https://sid.ir/paper/814426/fa   

(  تولید پایدار اتانول زیستی در ارتبااط باا   1959خواه، ع  ) سپاس

های راهبردی در علوم  منابع آب و خا  در ایران  مجله پژوهش

  00-25(، 1) 2کشاورزی و منابع طبیعی، 

 داریپا ی(  کشاورز19۸۲)  ع، س ،یو وصالص   ،یدیمزصادقی 

محور رشد  ،یکشاورز یمنطقه ا شیمنابع خا   هما تیریبا مد

  SID. https://sid.ir/paper/813970/fa ،و توسعه

گیری امنیات   های اندازه (  مروری بر شاخص1052صفری، ی  )

(، 1)11شده خا   مدیریت اراضای،   غذایی در کشور و نقش گم

10-25   

مطالعات اثر  لی(  تحل1052) ، و  فخری، م  و تقی زاده،س ادیص

کااهش اثارات مخارب     یجهان و راهکارها ندهیدر آ میاقل رییتغ

  102-12۲ ،(9) 9ی، دفاع یآن  فصلنامه آماد و فناور

(  تحلیل عوامال ماوثر   1051عبیات، م  عبیات ،م  و عبیات ،م  )

در مدیریت پایدار منابع خا  در حوضه آبخیز رامهرمز  هفتماین  

های نوین در علاوم کشااورزی و مناابع     کنگره ملی سالانه یافته

زیسااااات و گردشاااااگری، تهاااااران،  طبیعااااای، محااااایط

.https://civilica.com/doc/1557449 

 شی(  برآورد فرسا19۸۲م  ) ی،جعفر و  م ی،ثروت  ،ش ی،عسگر

بااسااتفاده از ماادل  لامیاارسااوب حوضااه سااد ا دیااخااا  و تول

MPSIAC90-25 ،(99)ی، عیطب یایجغراف یها   پژوهش  

خاا  و   یزیدر حاصالخ  وچاار ی(  نقاش ب 1052  )ی ،زاده میعظ

هاا و   : چاالش خشک مهیمحصول در مناطق خشک و ن یور بهره

  1992-199۲ ،(5) 00 ،رانیآب و خا  ا قاتیها  تحق فرصت

(  مدیریت پایادار  1959غفوری، س ، براتی، ع  و هاشمی، س  )

  21روی آن در قارن   هاای پایش   منابع خا  و مهمترین چالش

المللی مدیریت منابع طبیعی در کشورهای در حاال   کنفرانس بین

   https://civilica.com/doc/780505توسعه، کرج،

-(  در  پیوند آب1955گودرزی، م ، پیریائی، ر  و موسوی، م  )

وری از منابع آب موجاود  آب و   انرژی و مدیریت برای بهره-غذا

   29۸-200(، 2) 90خا ، 

(  اثاار تغییاار اقلاایم باار 1052محماادزاده، ا  و عظاایم زاده، ی  )

منااطق خشاک و   هاای   های فیزیکی و شایمیایی خاا    ویژگی

  195-102(، 9)12خشک  حفاظت منابع آب و خا ،  نیمه

مسااافری، م ، یحیاای زاده، ج ، محماادیان، ی  و مشااتاقی، ف   

(  چالش مصرف سموم کشاورزی با نگااهی باه وضاعیت    1051)

موجااود در شاامال غاارب ایااران و آلااودگی منااابع آب و خااا   

قام،   چهارمین کنگره علاوم و مهندسای آب و فاضالاب ایاران،    

https://civilica.com/doc/1630807  

نقیبی، س ، باقرنژاد، م ، ابطحی، س ، موسوی، س  و زارعی، م  

هاای خاا  بار      زماین و ویژگای    (  ارزیابی اثار کااربری  1052)

ر سرب خا  آبخیز شهری شیراز با استفاده از زمین آماا   ی اندازه

(، 0) 99های آبخیازداری،   و نقشه برداری رقومی خا   پژوهش

92-۸5  

 کردیرو ( 1059  )م ،خوشگو یاسکندر و  پ ،انیبرل  ،م ی،نوروز

 دیا هاا در کااهش تول   در خصوص تعهدات دولت الملل نیحقوق ب

 میاقلا  رییا به اهاداف مباارزه باا تغ    لین یبرا یا گلخانه یگازها

   1۲0-19۲ ،(۸9) 29 ی،  پژوهش حقوق عمومیجهان
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هاااا و  (  اثااارات آلاااودگی پلاساااتیک1059ولایااات زاده، م  )

هاای ساطحی و کشااورزی      ها در مناابع خاا    میکروپلاستیک

زیست، اهاواز،   ششمین کنفرانس ملی مهندسی و مدیریت محیط

https://civilica.com/doc/2058943  
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Abstract 

Iran, as a country with a dry and semi-arid climate, faces significant challenges in soil resource 

management. This study examines the challenges and solutions for sustainable soil resource 

management in Iran. Soil, as a non-renewable resource, plays a vital role in meeting human needs and 

maintaining ecosystem balance. However, erosion, pollution, and land-use changes are recognized as 

serious threats to soil quality and food security in Iran. Globally, more than 50% of agricultural land 

faces salinity issues, which negatively affects plant growth. This research utilizes relevant articles and 

studies to identify major challenges such as the impacts of climate changes, pollution from 

microplastics and agricultural chemicals, and the decline in soil quality. The results indicate that 

improper management of soil resources and population growth have created serious problems. To deal 

with these challenges, the development of sustainable agricultural methods, farmers education, and the 

protection of vegetation cover are recommended. These measures can help maintain food security and 

improve the quality of the environment quality improvement. It is inevitable to pay attention to the 

sustainable management of soil resources as a necessity for the sustainable development and 

preservation of the country's natural resources. 

 

Keywords: Sustainable development, Soil erosion, Climate change, Soil management 

Challenges Facing the Iran’s Soils 
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